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INÍCIO DE UM NOVO CICLO
A adaptação do servidor público ao novo ritmo de vida, após aposentadoria

O Programa de Preparação à Aposentadoria dos Servidores Públicos 

– PPA, foi implantado em 1993 como uma iniciativa com o objetivo de 

minimizar o impacto da aposentadoria, proporcionar aos servidores 

informação e reexão sobre as questões relacionadas a fase de aposentadoria 

e discutir sobre as formas de utilização do tempo livre. 

Em 2017, o Decreto 1475, de 8 de dezembro de 2017 instituiu 

formalmente o Programa de Preparação à Aposentadoria. A partir de então, 

trouxe uma garantia da continuidade do programa dentro da Prefeitura do 

Município de Londrina, não mais como apenas uma ação prossional. O 

decreto efetivou, estabeleceu objetivos e a forma de funcionamento. Além de 

proporcionar segurança para que o programa não seja interrompido.

O desenvolvimento do Programa dá-se por meio de encontros 

mensais, com a participação opcional dos aposentados e pré-aposentados, 

abordando temas pertinentes a este universo. Podem participar Servidores 

Municipais aposentados no ano anterior a aposentadoria e com previsão para 

se aposentar no decorrer do ano vigente e no próximo ano. Além disso, 

anualmente é feita uma Homenagem com entrega de uma Honraria ao Mérito 

aos servidores aposentados naquele ano.

De acordo com a Secretaria Municipal de Recursos Humanos, 

Juliana Faggion Bellusci, a vida funcional dos servidores é acompanhada, 

desde a sua entrada na Prefeitura, até o desligamento, que é complicado para 

quem já viveu cerca de 30 anos, passando de seis a oito horas no mesmo 

ambiente. “O PPA explica aos servidores o que podem fazer pós 

aposentadoria, como procurarem atividades importantes para a sua qualidade 

de vida e inclusive, sobre os direitos dos aposentados. É um programa 

humanitário para um momento de transição, que muitas vezes a pessoa não se 

dá conta até chegar nesse tempo, então o PPA apoia o indivíduo”, disse. 

A programação dos encontros é denida por uma equipe 

coordenadora, da qual fazem parte servidores indicados pelas diversas 

secretarias e autarquias, e que é coordenada pela Secretaria de RH. Além 

disso, o Programa conta com a parceria da AAPPML e do Sindserv.    

Segundo a assistente social da SMRH, Marcelle Diório o Programa 

de Preparação à Aposentadoria é um programa essencial e fundamental tanto 

para a Secretaria de Recursos Humanos quanto para as centenas de servidores 

que já passaram por ele. Os anos todos de funcionamento do Programa e a 

prática prossional, permitem armar que cada vez mais é há necessidade do 

servidor de se preparar para esse momento, para assim terem uma transição 

planejada e mais tranquila.

“Atendemos servidores que não se preparam e posteriormente se 

arrependeram de se aposentarem. E o contrário também: servidores que 

achavam que não conseguiriam se aposentar e através da participação nos 

encontros conseguiram se organizar e decidir pela aposentadoria.  O servidor 

que participa do programa, tem a possibilidade de reetir sobre os diferentes 

assuntos abordados, fazer o planejamento de sua aposentadoria e elaborar seu 

projeto de vida para essa nova fase. Possibilitando assim a vivência de uma 

aposentadoria mais tranquila”, disse.  

Além de todas essas reexões e preparo para essa nova fase da vida 

dos servidores o Programa objetiva reconhecer a importância do aposentado 

como servidor, pessoa e cidadão, que doou sua vida a trabalho para o 

desenvolvimento do município. “É uma forma do município retribuir esses 

anos todos que o servidor se dedicou ao trabalho, pensando no futuro dele, 

oportunizando essas reexões, pensando no bem-estar biopsicossocial”, 

armou Marcelle.

                                    CONHEÇA!

 Servidora aposentada mais idosa e a mais antiga na listagem de 

aposentadoria: Professora Noêmia Rodrigues Teixeira, nascida em 10 de 

janeiro de 1920, 101 anos, aposentou-se em 1967.

Servidora mais nova aposentada pela idade: Leila Cavinato Porto, 

nascida em 19 de setembro de 1971, aposentou-se em outubro de 2021. 

ACONTECEU NA AAPPML

Denição de chapa para a próxima eleição
A diretoria atual da AAPPML reuniu-se com alguns aposentados associados para a próxima eleição do triênio 2022/2024

A diretoria atual da AAPPML reuniu-se com alguns aposentados 

associados, para denir a chapa para a eleição do próximo triênio 2022/2024, 

que irá acontecer no mês de novembro deste ano. De acordo com a Presidente 

da AAPPML, Enelice Alves alguns membros da diretoria em exercício 

continuarão na chapa e foram convidados novos aposentados para compor. 

“São pessoas capacitadas e comprometidas com o trabalho a ser realizado na 

Associação dos Aposentados”, armou. 

Inauguração do novo prédio da Secretaria de Educação
O prédio público da Secretaria Municipal de Educação homenageia o professor Marcelo de Lima Urbaneja, que foi servidor da Educação

Na manhã do dia 18 de outubro, o prefeito Marcelo Belinati e a 

secretária municipal de Educação, Maria Tereza Paschoal de Moraes, 

entregaram ocialmente a nova sede da Secretaria Municipal de Educação, 

(Rua Humaitá, 900). Também estiveram presentes e foram homenageados 

dez ex-secretários de educação, entre eles, a Vice-Presidente da AAPPML, 

Carmen Lúcia Baccaro e as associadas Magda Tuma e Leda Cordeiro. 

O prédio público da Secretaria Municipal de Educação homenageia o 

professor Marcelo de Lima Urbaneja, que foi servidor da Educação e atuou 

como presidente do Sindicato dos Servidores Públicos Municipais de 

Londrina (Sindserv). 

Segundo a Presidente da AAPPML, Enelice Alves, é uma honra ter 

essas associadas homenageadas que prestaram um serviço de qualidade para a 

educação do município de Londrina. 

AVice-Presidente da AAPPML, Carmen Lucia cou super feliz de 

ver a Secretaria de Educação em um local amplo, moderno e adequado. 

Segundo ela, foi a realização de um sonho antigo. “Parabenizo a 

Administração e a Secretaria de Educação pelo reconhecimento do esforço e 

reconhecimento de todos os secretários que passaram durante esses 67 anos 

de vida”, disse.

Foram homenageados os seguintes ex-secretários municipais de 

Educação: Maria Inês Galvão de Mello, Virgínia Maria Pelisson Laço, Karin 

Sabec Viana, Vera Lúcia Scortecci Hilst, Dirceu Vivan, Carmen Lucia Sposti, 

Magda Madalena Tuma, José Dorival Perez, Maria Helena Ramos 

Fernandez, Cleber Toffoli, Luiz Carlos Bruschi, um representante da Leda 

Lucia Cordeiro e do Manoel Barros de Azevedo.

Também participaram o vice-prefeito, João Mendonça; o vice-diretor 

nanceiro da AAPPML, Milton Ciríaco, os secretários municipais; os 

vereadores Matheus Thum; Jairo Tamura; Ailton Nantes; Chavão; Eduardo 

Tominaga; Daniele Ziober; Flávia Cabral e Lenir de Assis; representantes do 

Colégio Mãe de Deus, do Sindicato das Escolas Particulares de Londrina; 

Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae), entre outras 

instituições. 
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PPA comemora o Dia do Servidor Público
AAPPML presenteia servidores públicos presentes na comemoração realizada pelo PPA

Feijoada Solidária arrecada fundos para Ação Social
Aproximadamente 150 feijoadas foram vendidas com o objetivo de colaborar com os aposentados que se encontram em situação de risco

A CAAPSML realizou no dia 22 de outubro a audiência pública para prestação de 

contas do Fundo Previdenciário, referente ao exercício 2020, sendo uma etapa necessária 

para a certicação Pró-Gestão RPPS, que o Município aderiu em julho deste ano. O 

programa, voltado aos Regimes Próprios de Previdência Social (RPPS), atesta boas 

práticas previdenciárias, e é vinculado à Secretaria de Previdência do Ministério da 

Economia.

Segundo o superintendente da Caapsml, Luiz Nicácio, Londrina está em fase de 

certicação e a audiência cumpriu uma das exigências desse processo. “Na prestação de 

contas, demonstramos os números do exercício 2020. Dentre eles, o panorama atual, as 

perspectivas futuras referentes ao décit atuarial, equilíbrio nanceiro, e soluções ”, disse.

O Programa de Preparação à Aposentadoria dos Servidores 

Públicos – PPA, por meio da Secretaria Municipal de Recursos 

Humanos, promoveu no dia 20 de outubro, no Auditório da 

Prefeitura, uma palestra sobre os Direitos dos Aposentados, com o 

advogado previdenciário Paul Jürgen Kelter, entre outras ações para 

comemorar o Dia do Servidor Público, celebrado no dia 28 do 

mesmo mês. O evento também contou com o apoio da Associação 

dos Aposentados da Prefeitura e do Sindserv.

Diretoria participa de reunião com o Prefeito
A reunião foi realizada no gabinete do Prefeito Marcelo Belinati, para tratar dos novos rumos do Plano de Saúde da CAAPSML

A presidente da AAPPML Enelice Alves, a Vice-Presidente Carmen 

Lúcia Baccaro e o Diretor Financeiro Milton Ciríaco, estiveram presentes em 

reunião com o Prefeito Marcelo Belinati, o Vice-Prefeito João Mendonça e o 

Superintendente da CAAPSML Luiz Nicácio, no dia 28 de setembro, no 

gabinete do Prefeito, para tratar dos novos rumos do Plano de Saúde.

Segundo a Presidente da AAPPML, Enelice Alves, a Associação se 

colocou à disposição do Prefeito e do Superintendente para acompanhar e 

contribuir com todo o processo. “Com isso, garantindo que o usuário do Plano 

de Saúde continue com seus direitos assegurados, não cando 

desamparados”, disse. 

Ocina coloração pessoal na AAPPML em Nov/2018  Homenagem aos aposentados 2019



03

Associação dos Aposentados da Prefeitura Municipal de Londrina

02

POLÍCIA MILITAR: 190/181

POLÍCIA CIVIL: 197/147

GUARDA MUNICIPAL: 153

DELEGACIA CENTRAL:

3322-2000

DELEGACIA DA MULHER: (43)

3322-1633

BOMBEIROS/ SIATE:193

SAMU: 192

SEMA: (43) 3372- 4770

CÂMARA DE VEREADORES:

(43) 3374-1300

CENTRO DE VALORIZAÇÃO 

DE VIDA: 141 / (43) 3356-4111

CONSELHO TUTELAR:

(43) 3378-0374

COPEL/ACIDENTES:

0800-5100116 / 181

CORREIOS: (43) 3377-3501

DETRAN: 0800 - 6437373

FÓRUM: (43) 3371-3124

INFORMAÇÕES TELEFÔNICAS

(TARIFADO): 102

INSTITUTO MÉDICO LEGAL

(IML): (43) 3357-0404

JUSTIÇA ELEITORAL: 148

PREFEITURA MUNICIPAL DE

LONDRINA: (43) 3372-4000

PROCON: 151

RECEITA FEDERAL:

 (43) 3294-8000

SANEPAR: 115

TERMINAL RODOVIÁRIO:

(43) 3372-1800

TERMINAL URBANO:

(43) 3356-5252

ALCOÓLICOS ANÔNIMOS:

(43) 3326-3224

CAAPSML: (43) 3376-2531

INSTITUTO AMBIENTAL DO 

PARANÁ (IAP): (43) 3373-8700

DEFESA CIVIL: 199

OUVIDORIA DE LONDRINA: 162

EXPEDIENTE 
NOTÍCIAS DA AAPPML

Rua Kozen Igue, 270 
Jd. Granville. CEP: 86047-220
(43) 3342 2435 /  99131 8546

Jornalista responsável: 
Thalita Alves da Silva

 Registro prossional: 0010938/PR
Diagramação: Thalita A. da Silva

Impressão: Grapress
Tiragem: 1.000 publicações

Presidente: Enelice Alves da Silva
Vice Presidente: Carmen Baccaro

Secretária: Amélia Magrinelli
Vice Secretário: Maria Eliza 

Adames Castanha
Diretor Financeiro: 

Milton Ciríaco
Vice Diretora Financeira:

 Mirian Ferreira
Diretor de Patrimônio: 

Henrique Marigo 
Vice Diretor de Patrimônio: 

Deusimar Leite Farias
Diretora Social: Olélila Oricolli 

Vice Diretora Social: 
Irma Sueli Oricolli

Diretora de Esportes:
Maria Inês Burgo

Vice Diretor de Esportes: 
Joaquim Domingues

 

Telefone Úteis

Homenagem aos colegas, servidores públicos
Escrito por Salvador Biazzono Junior- Advogado aposentado

Na oportunidade em que se comemora o Dia do Funcionário Público 

Municipal de Londrina, 28 de outubro, faço minha homenagem aos colegas 

que se foram, mas que deixaram seus nomes marcados na história da cidade 

de Londrina, sendo agraciados com nome de ruas, praças e logradouros. Peço 

desculpas por não me lembrar de todos, mas em breve faremos outra 

publicação. 

Abel Soares Siqueira: Nome de Rua do Jardim Santa Rita, planta 15. 

Foi diretor do Departamento Pessoal, superintendente da CAAPSML. 

Vereador em Londrina.

Adulcino José Jordão: Nome de rua no Jardim Sangri-lá, planta 16. 

Lançador de impostos, lotado no Departamento de Fazenda. 

Alberto Francisco Xavier: Nome de rua no Jardim Cafezal, planta 60. 

Escriturário do Departamento de Fazenda, por vários anos fez o controle das 

apólices da Dívida Pública de Londrina. 

Alberto Romi Dr.: Nome de rua no Jardim Alvorada, planta 28. 

Engenheiro da Secretaria de Obras, morreu em acidente de serviço durante 

um temporal na cidade. 

Alfredo Battini: Nome de rua no Jardim San Remo, planta 27. Foi 

chefe do SAS – Serviço Autárquico de Saneamento de Londrina. 

Antônio Sisti Dr.: Nome de rua no Nova Londres, planta 8. Advogado 

da Procuradoria da Prefeitura, depois de aposentado, foi assessor jurídico da 

Câmara Municipal.

Antônio Vilella de Magalhães: Nome de rua do Jardim Santa Rita, 

planta 15. Jornalista, foi assessor de imprensa do município. 

Arlindo Tófano: Nome de rua no Conj. Residencial Colina de Pizza, 

planta 62. Maestro, dirigente por muitos anos da Banda de Londrina. 

Benedito de Oliveira Jr.: Nome de Rua no Jardim Monte Carlo, planta 

52. Foi da imprensa e do Departamento Jurídico do Município. 

Dionísio Kloster Sampaio Dr.: Nome de rua do Jardim Sangri-lá, 

planta 17. Procurador Geral do Município. Presidente da Associação dos 

Municípios do Brasil. Foi também vereador. 

Blifaz Lopes de Oliveira: Nome de rua no Jardim Itapoá, planta 5. 

Lotado no Departamento de Compras e Almoxarifado do Departamento de 

Fazenda do Município. 

Ermiro Barbosa Lemes: Nome de rua no Conjunto Hilda Mandarino, 

planta 8. Fiscal do Departamento Geral de Fiscalização. Depois de 

aposentado, foi assessor da Câmara Municipal. 

Fernando Ciríaco Dias: Nome de rua no Conjunto Alexandre 

Urbanas, planta 43. Mecânico, foi chefe da Ocina do Município. 

Francisco Claret de Rezende: Nome de rua no Boa Vista, planta 9. 

Jornalista, foi assessor de imprensa do Município na gestão do Prefeito José 

Hosken de Novaes. 

Gilberto Fierli: Nome de rua no Jardim Esperança, planta 60. Loteado 

no Departamento de Obras do Município.  

Gilney Carneiro Leal Dr.: Nome de rua no Conj. Habitacional Jamile 

Dequech, planta 69. Procurador Geral na gestão Wilson Moreira. 

Gumercindo de Souza: Nome de rua no Jardim Shangri-lá, planta 17. 

Loteado no Departamento de Fazenda, era lançador de impostos. Pai de 

Messias Wilmar de Souza. 

Jair Cortez: Nome de rua no Jardim Portal dos Pioneiros, planta 33. 

Contador do Departamento de Fazenda. Depois de aposentado, foi assessor 

da Câmara de Londrina. 

Jerônimo Leite Luruachi: Nome de rua no Conjunto do Café, planta 

41. Foi diretor do Departamento de Patrimônio do Município. 

Jonas Barbosa Leite Dr.: Nome de rua no Jardim Alpes, planta 17. Foi 

secretário de Fazenda do Município. 

José Adalberto de Azevedo Dr.: Nome de rua no Vivendas do 

Arvoredo, planta 48. Engenheiro da Secretaria de Obras do Município. 

José Vitachi Filho Dr.: Nome de rua no Monte Carlo, planta 53. 

Lotado na Secretaria Geral do Município. 

Luiz Aranda Jr.: Nome de rua no Conjunto Habitacional Jamile 

Dequech, planta 69. Foi assessor jurídico do Município de Londrina. 

Luiz Aranda Fenoy: Nome de rua no Parque das Indústrias, planta 67. 

Foi agente distrital e vereador. 

Luiz Cosentino: Nome de rua no Jardim Ouro Branco, planta 61. 

Chefe do Setor de Dívida Ativa do Departamento de Fazenda. 

Luiz Gonzaga: Nome de rua no Conjunto Vivi Xavier, planta 4. 

Gabinete do Prefeito. 

Luiz Pieralise Jr.: Nome de rua no Residencial José Lázaro Gouveia, 

planta 49. Contador, várias vezes secretário da Fazenda. Presidente da 

COHAB.LD. Superintendente da CAAPSML. Idealizador e criador da 

Associação dos Funcionários Municipais e professor. 

Manuel Lourenço Leite: Nome de rua no Residencial Vila Romana, 

planta 22. Lotado no Departamento de Obras, no Setor de Topograa. Irmão 

de Oswaldo Leite e de Silvio Leite. 

Máximo Menghini: Nome de praça no Parigot de Souza, planta 3. 

Lotado no Departamento Geral de Fiscalização. 

Messias Wilmar de Souza: Nome de rua no Jardim Guaporé. 

Funcionário do Departamento de Obras. Filho de Gumercindo de Souza. 

Minervino Luiz de Oliveira: Nome de rua no Cafezal, planta 65. 

Chefe do Almoxarifado do Departamento de Fazenda. 

Nelson Ferracini: Nome de praça no Roseira, planta 61. Escriturário 

do Departamento Fazenda do Município. 

Nelson Morghetti: Nome de rua no Cafezal, planta 66. Escriturário do 

Departamento de Fazenda. Fez parte do Coral da UEL. 

Nilo Gonzalez Vicente: Nome de rua no Cafezal, planta 65. Lotado 

no Departamento de Obras. Responsável pela construção e conservação de 

estradas e pontes. Irmão de Maria Gonzalez Vicente. 

Oriovaldo Froes da Mota: Nome de rua no Jardim Barcelona, planta 

8. Foi superintendente da CAAPSML. 

Orlando Sisti Dr.: Nome de rua no Residencial Abussafe, planta 43. 

Lotado na Secretaria Geral da Prefeitura. Irmão de Antônio Sisti. 

Oswaldo Leite: Nome de rua no Conjunto Residencial Marajoara, 

planta 8. Lotado no Departamento de Obras. Depois fotógrafo ocial da 

Prefeitura. Fotografou e colecionou as obras e acontecimentos do município, 

durante décadas. Era irmão de Silvio Leite e Manuel L. Leite. 

Oswaldo dos Santos: Nome de rua no Jardim Parati, planta 8. Chefe 

de Protocolo da Prefeitura, por muitos anos. Antes de entrar para a PML, fou 

expedicionário da FEB. 

Ramiro Marigo: Nome de rua no Parque Residencial Michael Lichp, 

planta 18. Fiscal do Departamento de Obras da PML. 

Ronan Ferreira dos Reis: Nome de rua no Parque Residencial 

Elizabeth, planta 10. Foi escriturário no Setor de Compras e Almoxarifado do 

Departamento de Fazenda. 

Silvio Lourenço Leite: Nome de rua no Jardim Cafezal, planta 85. 

Lotado no Departamento de Obras, Setor de Topograa. Irmão de Oswaldo 

Leite e de Manuel L. Leite. 

ESPAÇO DO APOSENTADO

A APPML está com a secretaria aberta de segunda a sexta-feira, das 8h às 18h. 

Pedimos para que os que forem comparecer, utilize a máscara e higienize as mãos com álcool em gel. 

Recomenda-se que ligue para o 3342 2435 antes de comparecer.

AAPPML INFORMA

Associação dos Aposentados e Pensionistas da Prefeitura do Município de Londrina – CNPJ: 01.210.891/0001-73 

– Ficam os senhores Associados da Associação dos Aposentados e Pensionistas da Prefeitura do Município de Londrina – 

AAPPML, nos termos do Artigos 19 inciso “I” e Artigo 22, 24, 50 e 52 do Estatuto Social, convocados para em Assembleia 

Geral Ordinária a ser realizada no dia 30 de novembro de 2021, na sua sede da AAPPML, situada na Rua Kozen Igue, n° 

270, Jardim Granville, nesta cidade de Londrina – PR, no horário compreendido entre 9:00 e 17:00 horas, exercem o seu 

Direito Estatutário para votarem na ELEIÇÃO de Diretoria e Conselho Fiscal para o Triênio de janeiro de 2022 a 2024. A 

inscrição e protocolo das chapas nos termos dos Artigos 51 e 53 do Estatuto Social, ocorrerão com início às 9:00 horas do 

dia 15/10/2021 e término às 17:00 horas do dia 12/11/2021, na secretaria da Associação. Londrina, 15 de outubro de 2021 – 

Enelice Alves da Silva - Presidente

De AAPML para AAPPML
Mediante Assembleia Geral Extraordinária, resolve por decisão unânime de seus associados, alterar o nome

A Associação dos Aposentados da Prefeitura 

Municipal de Londrina, mediante Assembleia Geral 

Extraordinária, resolve por decisão unânime de seus 

associados, alterar e consolidar o estatuto social, incluindo 

a alteração de nome para Associação dos Aposentados e 

Pensionistas da Prefeitura do Município de Londrina. 

Edital de Convocação – Assembleia Geral Ordinária 

 De acordo com o Diretor Financeiro, Milton 

Ci r íaco  os  pens ion i s tas  t ambém devem se r 

contemplados. “Já na composição do quadro social, diz 

que a Associação é para aposentados e pensionistas, pois 

o único órgão que os defende somos nós, porém não 

estava no nome social, por isso a alteração”, explica. 

AAPPML PARABENIZA

Mensagem de gratidão e reconhecimento aos professores
Escrito por Bráulio Bessa e enviado pela aposentada Enelice Alves da Silva

Um guerreiro sem espada, sem faca, foice, ou 

facão, armado só de amor, segurando um giz na mão. O giz 

é seu escudo que lhe protege de tudo que pode lhe causar 

dor, por isso tenho dito, tenho fé, acredito, na força do 

professor. O professor que é arquiteto dos sonhos, 

engenheiro do futuro, um motorista da vida, dirigindo no 

escuro, um plantador de esperança, plantando em cada 

criança um adulto sonhador. 

O professor planta o bem na mente de uma criança 

como um bravo agricultor que peleja e nunca cansa, 

regando cada semente, sabendo que lá na frente nascerá 

um pé de amor, brotando para o innito. Nesse mundo tão 

cruel, somente a educação mata a fome da miséria, 

combate a corrupção, é possível até que mude o sistema de 

saúde desse povo sofredor. 

Tanta solidariedade doando o seu saber, tirando 

da própria mente pra outra mente crescer, salvando e 

guiando vidas por estradas tão compridas, com mais 

espinhos que or.  Porém não sinta vergonha, não se sinta 

derrotado, se o nosso pais vai mal, você não é o culpado, 

nas potencias mundiais são sempre heróis nacionais, por 

aqui sempre sem valor. 

A se um dia os governantes prestassem mais 

atenção nos verdadeiros heróis que constroem essa 

nação. A se zessem justiça sem corpo mole ou preguiça, 

lhe dando o real valor.  Na força de quem é forte mesmo 

sendo enfraquecido, por não ser valorizado, por não ser 

reconhecido e por quem está no poder assistindo o 

padecer sem ouvir o nosso clamor, a se fosse diferente a 

se até o presidente se curvasse para o professor.  

Homenagem ao Servidor Público
Prossionais que atuam diariamente para assegurar uma cidade melhor

Responsabilidade, determinação, excelência, 

eciência e zelo. Todos esses adjetivos fazem parte da vida 

de quem abraça o serviço público, daqueles que estiveram 

ativos como servidor, a maior parte de suas vidas e 

contribuíram para cumprir a missão, prestando um serviço 

de qualidade. São enfermeiros, professores, médicos, 

operários, assistentes sociais, policiais, entre tantos 

outros prossionais que atuam diariamente para 

assegurar que a cidade tenha acesso aos direitos que lhe 

são garantidos.

Qual é a diferença entre idoso e velho
Autor desconhecido. Enviado pelo aposentado Milton Ciríaco 

Idoso é quem ainda sente amor; velho é quem só 

sente saudades. Idoso é quem ainda se exercita; Velho é 

quem apenas descansa e reclama. Idoso é quem ainda 

sonha; Velho é quem apenas dorme. Idoso é quem tem um 

pouco mais de idade; Velho é quem perdeu a capacidade de 

sonhar e se divertir. Idoso é quem ainda se renova a cada 

dia que começa; Velho é quem se acaba a cada noite que 

termina. Idoso é quem ainda tem planos; Velho é quem 

tem apenas recordações. Idoso é quem tem rugas bonitas, 

porque foram marcadas pelo sorriso e a alegria de viver. 

Velho é quem tem rugas feias, porque foram formadas 

pela amargura e o mau humor. Enm... Idoso e velho 

podem ter a mesma idade no documento, mas têm idade 

totalmente diferente na mente, no coração e nas atitudes. 

ACONTECEU NA AAPML
Reunião sobre o Plano de Saúde da CAAPSML

Aproximadamente 35 usuários do Plano de Saúde reuniram-se para analisar os dados do atuário, como se comporta o mesmo e os seus riscos

A presidente da AAPML Enelice Alves, a Vice-Presidente Carmen 

Lúcia Baccaro e o Diretor Financeiro Milton Ciríaco, estiveram presentes em 

reunião com o Prefeito Marcelo Belinati, o Vice-Prefeito João Mendonça e o 

Superintendente da CAAPSML Luiz Nicácio, no dia 28 de setembro, no 

gabinete do Prefeito, para tratar dos novos rumos do Plano de Saúde.

Segundo a Presidente da AAPML, Enelice Alves, a Associação se 

colocou à disposição do Prefeito e do Superintendente para acompanhar e 

contribuir com todo o processo. “Com isso, garantindo que o usuário do Plano 

de Saúde continue com seus direitos assegurados, não cando 

desamparados”, disse. 

FALECIMENTOS
Nota de pesar. É com muito pesar que informamos os falecimentos dos nossos associados. Deixamos os nossos mais sinceros 

pêsames aos familiares e amigos: José Martins Fernandes – 14 de agosto e Ademar Correia Barbosa – 24 de agosto.  

 AAPPML convoca para Assembleia Geral Ordinária a ser realizada no dia 30 de novembro de 2021


